
تقلب در عسل 

عسل طبيعي حاصل از زنبور داراي بهاي بالايي است، اما موادي مانند گلوکز مايع که از کارخانه هاي نشاسته  

و گلوتن به دست مي آيد، به مراتب ارزان تر است. در حالي که داراي ويژگي هاي ظاهري کم و بيش شبيه 

عسل  مي باشد. 

نوع ديگر تقلب در عسل به اين ترتيب صورت مي گيرد که زنبورداران در اطراف لانه زنبور، مقداري شکر، شيره 

خرما، شيره انگور، و يا شيره ساير ميوه هاي داراي مقدار زياد فروکتوز قرار مي دهند. به اين ترتيب زنبورها به 

جاي استفاده از شهد گل ها و گياهان طبيعي براي تغذيه خود از اين مواد استفاده مي کنند و در نتيجه عسل 

  داراي تمام ويژگي هاي عسل طبيعي نخواهد بود.

                                                                                          تقلب در ماست:

براي توليد ماست هايي که از شير کم چربي تهيه شده اند، براي کش آمدن و غليظ شدن به آن موادي نظير 

نشاسته و کربوکسي متيل سلولز اضافه مي کنند. در مواقعي که از نشاسته استفاده شود، ماست زود ترش 

مي شود که براي جلوگيري از اين امر به آن جوش شيرين مي افزايند. در اين حالت ماست که در حالت طبيعي 

از آلودگي هاي ميکروبي مضر به دور است، اما با تغيير اسيديته، زمينه مناسبي براي رشد ميکروب هاي 

بيماريزا فراهم مي شود. 

تقلب در کشک: 

  

برخي از متقلبين مواد غذايي آرد، نمک، روغن نباتي، گل سفيد و اسانس را با يکديگر مخلوط نموده، به نام 

کشک مرغوب به فروش مي رسانند. 

تقلب در فرآورده هاي گوشتي: 

  

گوشت و بيشتر فرآورده هاي آن، گران قيمت هستند و امکان تقلب در آنها زياد است. از جمله تقلب هايي که در 
فرآورده هاي گوشتي انجام مي شود، مي توان به موارد زير اشاره کرد: 

افزودن پودر استخوان به فرآورده هاي گوشتي مانند سوسيس و کالباس. 
رعايت نکردن فرمول و استاندارد فرآورده هاي گوشتي و افزودن مقادير زياد مواد پر کننده. 

فرآورده هاي گوشتي مانند سوسيس، کالباس و همبرگر هر کدام داراي ترکيبات خاصي هستند که متقلبين با 
کاهش درصد گوشت و افزايش ميزان سويا و آرد در اين مواد تقلب مي کنند. 

در مواد غذايي تقلبي که داراي گوشت کمتر از حد استاندارد هستند، با استفاده از رنگ هاي قرمز غير مجاز و يا 
رب گوجه فرنگي آنها را طبيعي جلوه مي دهند. 

افزودن نيتريت و نيترات به مقدار بيش از حد، براي بهبود رنگ و جلوگيري از رشد ميکروارگانيسم ها در موارد 
 آلودگي شديد.

تقلب در زعفران: 

زعفران يکي از گرانبها ترين محصولات کشاورزي است که از ارزش غذايي بسيار بالايي برخوردار است. در اين  

ميان عده اي از افراد سودجو در اين محصول دست برده، در آن تقلب مي نمايند. 

قيمت بالاي زعفران موجب شده که اين ماده مورد تقلب هاي زيادي قرار گيرد. زعفران از پرچم گل هاي گياه آن 

تهيه مي شود. 

براي تقلب در زعفران، عده اي از متقلبين از پرچم گياه گلرنگ و گياهان مشابه استفاده مي کنند و آن را با 

زعفران مخلوط مي کنند. 

عده اي ديگر از ريشک هاي اطراف ذرت استفاده کرده و آن را با رنگ هاي مصنوعي متمايل به رنگ زعفران رنگ 



مي کنند. البته در اين تقلب چون ريشک هاي بلال مستقيم است و پرچم زعفران انحنا دارد، به تشخيص تقلب 

کمک مي شود. گاهي زعفران را با روغن آغشته مي کنند تا افزايش وزن پيدا کند. 

    : براي تشخيص تقلب در زعفران از روش هاي زير استفاده مي شود
  

هنگام فشردن با دست، زعفران بايد کاملاً خشک و شکننده باشد. 
با قرار دادن زعفران بين کاغذ صافي و فشار دادن آن نبايد لکه هاي چربي بر روي کاغذ مشاهده شود. 

زعفران حقيقي و خالص آب را به رنگ زرد درمي آورد، ولي در مورد زعفران توليد شده از رنگ تقلبي غالباً قرمز 
 ميخکي يا نارنجي است.


