
 

   

 

          

 

                 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 روز)    7مراجعه به غربالگري زير (فرايند اجرايي  برنامه غربالگري نوزادان   

 

 

 هفتگي3-2تهيه نمونه وريدي در  سن 

TSH ,  T3RUP ,  T4 
 

       

 تهيه نمونه وريدي  و 
 همزمان شروع درمان

 سالم

 

 سالم

 

 معرفي مي شودجهت تاييد تشخيص ودرمان به فوكال پوينت برنامه 

تهيه نمونه پاشنه پا بر روي كاغذ 
 ساعت 48فيلتر ظرف 

شروع درمان و پيگيري بر 

 اساس دستورالعمل

 

فيد بك 

فوري 

به ستاد 

 پيگيري

 

TSH≥20  

خروج از 

 برنامه

 

روز  5تا  3 غربالگريمراجعه جهت 

 بعد از تولد 

 

  رفرانس دانشگاه )(ارسال نمونه تهيه شده بر روي كاغذ فيلتر به آزمايشگاه منتخب 

 

 از پاشنه پا تهيه نمونه خون در مركز نمونه گيري

 

 ثبت نام نوزاد و اخذ اطلاعات و تكميل فرم هاي مخصوص

 

  پيگيري بيماري هاي استاناعلام  نتايج مشكوك غربالگري به مسئول محل نمونه گيري و فاكس به ستاد 

 

  اعلام  نتايج آزمايش هاي غربالگري توسط آزمايشگاه مسئول برنامه به مركز بهداشتي درماني مربوطه يا خانواده 

 

TSH9/19 -10 بين TSH  9/9  -5بين TSH  5كمتر از 

  , TSHتهيه نمونه وريدي 

T3RUP ,  T4 

TSH  5كمتر از TSH≥ ٥   

 بيمار

 

 سالم

 

 بيمار

 
قطع درمان و 

 خروج از برنامه

 

فيد بك 

غيرفوري 

به ستاد 

 پيگيري

 

ادامه درمان و 

پيگيري بر اساس 

 دستورالعمل

 

فيد بك 

فوري 

به ستاد 

 پيگيري

 

 سالم

 

 بيمار

 

شروع درمان و 

پيگيري بر اساس 

 دستورالعمل

 

فيد بك 

فوري 

به ستاد 

 پيگيري

 

 خروج از برنامه

 

فيد بك 

غيرفوري 

به ستاد 

 پيگيري

 

 خروج از برنامه

 

فيد بك 

غيرفوري 

به ستاد 

 پيگيري

 

 خروج از برنامه

 

فيد بك 

غيرفوري 

به ستاد 

 پيگيري

 

آموزش خانم باردار در مراكز 

بهداشتي درماني،خانه بهداشت و 

 زايشگاه



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

   

   

 

 

 

  

 

 

  

 

 روز)   29روز تا دو ماه و  8مراجعه به غربالگري:  ( فرايند اجرايي برنامه غربالگري نوزادان
 

روز و 8 غربالگريمراجعه جهت 

 بعد از تولد  بيش تر

 

  رفرانس دانشگاه )(ارسال نمونه تهيه شده بر روي كاغذ فيلتر به آزمايشگاه منتخب 

 

 از پاشنه پا تهيه نمونه خون در مركز نمونه گيري

 

 و اخذ اطلاعات و تكميل فرم هاي مخصوص ثبت نام نوزاد

 

  اعلام  نتايج مشكوك غربالگري به مسئول محل نمونه گيري و فاكس به ستاد پيگيري بيماري هاي استان

 
  اعلام  نتايج آزمايش هاي غربالگري توسط آزمايشگاه مسئول برنامه به مركز بهداشتي درماني مربوطه يا خانواده 

 

 نه وريدي در  اسرع وقتتهيه نمو

 TSH ,  T3RUP ,  T4 
 

       

TSH≥4  TSH  4كمتر از 

خروج از 

 برنامه

 
 بيمار

 

 سالم

 
 خروج از برنامه

 

فيد بك 

غيرفوري 

به ستاد 

 پيگيري

 

فيد بك 

فوري 

به ستاد 

 پيگيري

 
درمان و شروع 

پيگيري بر اساس 

 دستورالعمل

 

 معرفي مي شودجهت تاييد تشخيص ودرمان به فوكال پوينت برنامه 

آموزش خانم باردار در مراكز بهداشتي 

 درماني،خانه بهداشت و زايشگاه
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آموزش خانم باردار در مراكز بهداشتي 

 درماني،خانه بهداشت و زايشگاه

مراجعه والدين به واحد نمونه 
 روز اول زندگي 5تا  3گيري در 

 تهيه نمونه خون از پاشنه

 

 
 ارسال نمونه خون به آزمايشگاه منتخب

 

 
 انجام آزمايش در آزمايشگاه

 

آيا مقدار فنيل 
آلانين طبيعي 

 است؟

گزارش كتبي به 
 مركز بهداشت

 HPLCانجام آزمايش فنيل آلانين به روش 

 

 نوزاد به آزمايشگاه براي تهيه خون  ارجاع 

 

 فراخوان والدين

 

آيا مقدار فنيل 
آلانين طبيعي 

 است؟

 فراخوان والدين

 

 فراخوان والدين

 

ارجاع به بيمارستان 

منتخب و اقدام بر اساس 

 سطح فنيل آلانين
 

ارجاع به بيمارستان 

منتخب و قرار گرفتن 

تحت درمان باليني 

تا متعادل شدن 

 وضعين فنيل آلانين
 

 در بيمارستان منتخب تحت نظر قرار ميگيرد

 (بدون تغيير در برنامه غذايي) 
 

آيا مقدار فنيل 
آلانين طبيعي 

 است؟

پايان 

 اقدامات

 معرفي به بيمارستان

منتخب و مركز مشاوره 

ژنتيك شهرستان و 

 ادامه درمان

 پايان اقدامات

    hplcانجام آزمايش مجدد به روش 

 هفته بعد (بدون تغيير در برنامه غذايي)يك 
 

آيا مقدار فنيل آلانين 
 طبيعي است؟

گزارش كتبي به مركز 

بهداشت و سپس به 

 خانواده نوزاد

 

 درنوزدان  PKUمراحل فرايند غربالگري 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 خير                                          
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 شروع

 كارشناس مدارك پزشكي         

از  جمع آوری اطلاعات سرطانی
مراکز پاتولوژی و بيمارستان و 

 ماه                                                                                                                     ۳مطبهای خصوصی  هر 

 كارشناس مدارك پزشكي

ثبت اطلاعات موارد سرطانی 
 ICRدر نرم افزار 

    بيماريهاكارشناس       

بررسی اطلاعات دريافت شده 
 از نظر صحت اطلاعات

 كارشناس بيماريها

ورود اطلاعات تکميلی به نرم 
 افزار

دريافت اطلاعات بصورت نرم 
 افزار و هم بصورت فرم فيزيکی

 )٤و  ۲(شماره 

آيا اطلاعات 
درست ثبت شده 

 است

 كارشناس بيماريها

به بيمارستان و پسخوراند 
پاتولوژی جهت اصلاح 

 

۱ 

۱ 

 كارشناس بيماريها

آناليز فايل و ارسال فصلی به 
 معاونت

 يادداشت

 بايگانی سوابق

 پايان

 مراحل فرايند اجرايی برنامه ثبت سرطان



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 نوزاد زنده متولد شده است

در اولين مراقبت در زمان نوزادی آيا 
 غربالگری شنوايی انجام شده است؟

 خير بلی

ارجاع به واحد غر بالگری 
 مربوطه(بر اساس ليست پيوست )

گرفتن نتيجه 
 غربالگری

گرفتن مستندات از خانواده و 
 ثبت در سامانه

آيا اختلال شنوايی بر 
اساس نظر اديولوژيست 

 

 خير بلی

، تشخيص و مداخله درماني فلوچارت برنامه ملي غربالگري

بموقع شنوايي نوزادان و كودكان بر اساس تفاهم نامه وزارت 

 بهداشت و درمان و آموزش پزشكي و سازمان بهزيستي كشور

 

خروج از برنامه با 
دريافت پمفلت های 

 آموزشی

مستمر پيگيری 
 نوزادان و کودکان

گرفتن مستندات از خانواده و 
 ثبت در سامانه

گرفتن مستندات از خانواده و 
 ثبت درسامانه
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       ثبت و بر   بين معاينات معمول و به دليل مشكلات گوارشي مراجعه كند مشخصات او نيز سال باشد يا در هر سني اما در فواصل 69يا بالاي  50صورتي كه سن فردي زير  در  .۱    

   اساس دستورالعمل بررسي شود       
آزمايشگاه ارجاع  مراقب سلامت انجام شده است خود بايد با كيت مشابه تست را تكرار كند و به / كه توسط بهورز FITپزشك در صورت هر گونه ترديد در خصوص نتيجه تست  .2    

       ندهد.
                                             شده باشد نيازي به تكرار آزمايش هموگلوبين نيست.  اگر فردي آزمايش همو گلو بيني به همراه داشته باشد كه در طي يك ماه  اخير انجام.  3    

سال توسط  69تا  50افراد در فاصله 
بهورز/مراقب سلامت از نظر دارا بودن علائم و 

 انجام ميشود FITسوابق زير بررسي و آزمون 

 آيا فرد سابقه فردي سرطان ادنوم يا بيماري التهابي روده بزرگ را دارد؟ #
 خانوادگي سرطان روده بزرگ را دارد؟ آيا فرد سابقه #
 رادارد. 3يا  1،2ايا فرد هر يك از علايم بند هاي  #
 .خونريزي دستگاه گوارش تحتاني در طي يك ماه اخير1
 .يبوست در طي يك ماه اخير (با يا بدون اسهال درد شكم و احساس پر بودن مقعد پس از اجابت مزاج)2
 در طي شش ماه. كاهش بيش از ده درصد وزن بدن 3

 مثبت است؟ FIT# آيا تست 

همه موارد 
 منفي است

خود مراقبتي و ارزيابي 
  70دوباره هر دو سال تا 

 گيسال

موارد  يكي از
 است مثبت 

 جاع به پزشكرا

بررسي علايم و سوابق توسط 
 2پزشك 

علامت دار 
 نيست

همه موارد 
 منفي است

FIT  مثبت 

ارجاع به سطح 
 دو

FIT  مثبت 

ارجاع به سطح دو بر اساس 
هنماي ارجاع افراد جدول را

خانوادگي  ايبا سابقه فردي 
 

 :3انجام ارزيابي هاي تكميلي توسط پزشك
 معاينه شكم و ركتال #
بررسي چارت علايم و نشانه هاي مشكوك به سرطان روده  #

 1بزرگ 

علايم زرد 
 يا سفيد

علايم قرمز 
 يا نارنجي

ارجاع به 
 سطح دو

توجه به سابقه فردي خانوادگي و 
 FITنتيجه 

يكي از موارد 
 مثبت است

ارجاع به 
 سطح دو

همه موارد 
 منفي است

 همو گلوبيندرخواست آزمايش 

ارزيابي دوباره علايم و پاسخ هموگلوبين در 
 عرض دو هفته

ارجاع به سطح  ارزيابي دوره اي
 

بروز علايم 
 قرمز و نارنجي

يداري علايم زرد و پا
 سفيد

 روده بزرگ فلوچارت تشخيص زودهنگام و غربالگري سرطان



                                                                                              

                   

 

 
 

                                                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سال باشد يا در فواصل بين معاينات معمول با علايم مشكوك سرطان دهانه رحم مراجعه  59يا بالاي  30اگر سن فردي زير  -1
 كند مطابق همين فلوچارت شرح حال بگيريد معاينه كنيد و تصميم بگيريد.

 

سال را  59تا  30زنان ارجاع شده در فاصله  ماما
از نظر علايم و نشانه هاي مشكوك سرطان 

 1سرويكس به صورت زير بررسي ميكند

 آيا فرد سابقه سرطان يا ضايعات پيش بدخيم سرويكس را  دارد؟
 را دارد؟ 3يا  1،2لايم بندهاي  آيا فرد هر يك از ع

. خونريزي غيرطبيعي واژينال (از جمله پس از نزديكي جنسي، در فواصل دوره هاي 1
 قاعدگي و پس از يائسگي)

 . ترشحات بدبوي واژينال2
 . درد هنگام نزديكي جنسي3

آموزش خود مراقبتي 
 سال 3و ارزيابي طي 

 بله

 ماما بررسيهاي زير را انجام ميدهد:

علايم(از جمله ،تاريخچه،شدت،مدت و پيشرفت علايم) و نشانه ها را  -
 بررسي نمايد

 سال) را برسي نمايد 30عوامل خطر مرتبط(از جمله سن بالاي  -
تشخيص هاي افتراقي را در نظر بگيرد (سقط در زنان پيش از يائسگي  -

ونت ها مثل كلاميديا و گنوكوك زخم هاي ناحيه تناسلي ، التهاب عف
 سرويكس،پوليپ رحم ، خونريزي عملكردي رحمي ، سرطان واژن  يا رحم)

 سرويكس را با اسپكولوم معاينه كنيد.  -
 

همراه با يكي از  3يا  2.  1وجود علايم بند 
 موارد زير:

 سابقه سرطان يا ضايعات پيش بدخيم -
 توده شكمي در معاينه -
 زخم يا برجستگي در معاينه سرويكس -

ارجاع به 
 سطح دو

يا  2،  1وجود صرفا علايم يند 
 حال طبيعي با معاينه و شرح 3

بدتر شدن 
 علايم

ارزيابي مطابق 
فلوچارت 
 

بهتر شدن 
 علايم

ارجاع به 
 سطح دو

 ارزيابي موارد زير:
 فاصله از اولين تماس جنسي -
 از غربالگري پيشينفاصله  -

 خير

سال از تماس  3بيش از 
سال از  10جنسي و بيش از 

 غربالگري

سال از  3كمتر از 
 تماس جنسي

سال از تماس جنسي و  3بيش از 
 سال از غربالگري 10كمتر از 

 ارجاع به ماما

ارزيابي مطابق 
 فلوچارت غربالگري

درمان دارويي در صورت نياز و ويزيت 
 مجدد در عرض دو هفته

 فلوچارت تشخيص زود هنگام سرطان دهانه رحم



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 سال 69 تا 30 درفاصله شده ارجاع زنان ماما
 با زير، هاي نشانه و علايم بودن نظر دارا از را 1

 .كند مي معاينه بررسي و حال شرح

 :بگيريد حال شرح
  داريد؟) تخمدان يا پستان ويژه به( سرطان خانوادگي سابقه آيا
  داريد؟ تخمدان يا پستان سرطان فردي سابقه آيا
  داريد؟ پستان برداري نمونه سابقه آيا
  داريد؟ سينه قفسه راديوتراپي سابقه آيا

 :كنيد معاينه زير موارد نظر از را بغل زير و پستان دو هر 
  بغل زير يا پستان توده

  پستان قوام يا شكل در تغيير
  پستان پوستي تغييرات

  پستان نوك ترشح

معاينه 
 غيرطبيعي

 3 ارجاع به سطح

شرح حال 
 غيرطبيعي

 2ارجاع به سطح 

شرح حال و 
 معاينه طبيعي

 سال 40سن بالاي  سال 40تا  30سن 

آموزش معاينه شخصي پستان و 
 تكرار معاينه باليني هر دو سال

 

آموزش معاينه شخصي پستان 
 و تكرار معاينه باليني هر سال

 پستانفلوچارت تشخيص زود هنگام سرطان 


